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RESUMO
O presente trabalho trata de questões relacionadas com a gestão dos recursos financeiros familiares de alguns casais recém-formados, católicos, 
das cidades satélites de Ceilândia e Taguatinga – DF. O mesmo é composto de uma pesquisa quantitativa e qualitativa realizada em algumas 
paróquias das cidades acima citadas. Para realização da pesquisa foi utilizado como instrumento, um questionário, composto de questões 
objetivas que foi aplicado aos casais ora denominados simplesmente de respondentes. O questionário tratou de diversas variáveis financeiras, no 
intuito de extrair a percepção quanto à importância do planejamento financeiro para construção de suas vidas. Ao término da pesquisa foi 
possível perceber que os casais participantes do estudo estão mais preocupados e atentos com a gestão dos recursos da família, muito embora 

  essa preocupação só ocorra com maior intensidade após a realização do casamento. A grande questão que se insere dentro desse contexto é 
que as famílias impulsionadas por esse novo momento de crescimento econômico e pela falta de cultura existente em nossa sociedade, de 
planejar e manter um orçamento familiar que lhes garanta uma vida financeira saudável, começaram a gastar mais do que o que ganham, o que 

  jusmfica o endividamento das famílias como algo cada vez mais comum em nosso país. Dessa forma, o estudo tem como objemvo principal 
identificar na percepção dos recém-casados o impacto do planejamento financeiro familiar como ferramenta para o alcance da independência 
financeira. Assim sendo, quanto ao objetivo específico, a pesquisa desenvolvida foi de natureza exploratória e descritiva. Foi utilizado como 
universo de pesquisa por questões de acessibilidade a Comunidade Ágape de Casais pertencente à Paróquia da Ressurreição em Ceilândia Norte, 
com 77 casais, a Paróquia Nossa Senhora do Perpetuo Socorro de Ceilândia Sul com 59 casais, a Paróquia Cristo Redentor de Taguatinga Norte 
com 140 casais e a Paróquia São Vicente de Paulo de Taguatinga Sul com 22 casais. No que concerne à coleta dos dados, o instrumento utilizado 
foi um questionário composto por quinze questões fechadas, estruturadas de forma a abordar todas as variáveis consideradas de relevância para 
o estudo do planejamento financeiro entre os recém-casados. Sobre os resultados é possível estabelecer uma relação entre o planejamento 
financeiro familiar com o que é concebido por uma organização, as duas situações exigem um comportamento disciplinar voltado para o controle, 
para o corte de gastos excessivos e para o direcionamento de ações que permitam o alcance das metas estabelecidas no planejamento inicial. 
Contudo, não dá para esquecer que existe o desafio de levar essa temática a uma quantidade cada vez maior de pessoas e, os seus conceitos 
precisam ser trabalhados desde os primeiros anos escolares, uma vez que a gestão financeira extrapola os limites familiares.  Na verdade ela surge 
como uma grande oportunidade para entrada no mercado de trabalho e, por fim, os recém-formados casais não podem esquecer que em uma 
economia globalizada não há espaço para o desconhecimento de um tema tão relevante como este.
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